
 

 

सेमेस्टर – 3 
िहंदी क� मौिखक और लोक-सािहत्य परंपरा 

Discipline Specific Elective (DSE) Credits: 4 
 

Course Nature 
of 

Course 

Total 
Credit 

Component Eligibility 
Criteria 

Pre-requisite 
of the course 

(If any) Lecture Tutorial Practical 

िहंदी क� 
मौिखक और 
लोक-सािहत्य 

परंपरा 

डीएसई 
(DSE1) 

4  3 1 0 12th Pass Nil 

 

पाठ्यक्रम का उदे्दश्य (Course Objective): 

 लोक सािहत्य परंपरा के माध्यम से भारतीय लोक-जीवन से प�रिचत कराना 

 लोक सािहत्य परंपरा के माध्यम से भारतीय लोक-संस्कृित के िविवध प�ों को समझाना  
  

पाठ्यक्रम अध्ययन के प�रणाम (Course Learning Outcomes): 

 भारतीय जीवन क� लोकधारा का प�रचय प्रा� होगा 

 पयर्टन, लोक संगीत और नतृ्य में �िच िवकिसत होगी 
  

इकाई – 1 : मौिखक सािहत्य क� परंपरा और उसके िविवध �प                                           (12 घंटे) 

• मौिखक सािहत्य का िवकास और िलिखत सािहत्य से संबंध 

• सािहत्य के िविवध �प : खेल, तमाशा, लोक-गीत, लोक-कथा, मकु�रया,ँ पहिेलयाँ, बझुौवल और 
महुावरे, लोकगाथाएँ, लोकनाट्य आिद का सामान्य प�रचय 

• िहदंी प्रदशे क� जनपदीय बोिलयाँ और उनका सािहत्य (संि�� प�रचय) 
  

इकाई – 2 :  लोकगीत : वािचक और मुिद्रत                                                                      (12 घंटे) 

• सांस्कृितक बोध और लोकगीत 

• संस्कार गीत:  
 सोहर – अवधी (िहदंी प्रदशे के लोकगीत – कृष्ण दवे उपाध्याय, सािहत्य भवन, इलाहाबाद, प�ृ 110-

111) 
 य�ोपवीत – भारतीय लोक-सािहत्य : परंपरा और प�र�श्य – िवद्या िसन्हा, प�ृ 88-89  
 िववाह भोजपरुी – भारतीय लोक-सािहत्य परंपरा और प�र�श्य – िवद्या िसन्हा, प�ृ 116 
 ऋत ुसंबंधी गीत – बारहमासा, होली, चैती, कजरी का सामान्य प�रचय 
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• श्रम संबंधी गीत: 
 कटनी के गीत – अवधी (दो गीत), िहदंी प्रदशे के लोकगीत – कृष्ण दवे उपाध्याय, प�ृ 134-135 
 जँतसर – भोजपरुी – भारतीय लोक सािहत्य; परंपरा और प�र�श्य – िवद्या िसन्हा, प�ृ 140-141   

  
इकाई – 3 : लोककथा एवं लोकगाथा का सामान्य प�रचय एवं पाठ                                       (12 घंटे) 

• प्रिसद्ध लोककथा एवं लोकगाथा – आल्हा, लो�रक, सारंगा सदाव�ृ, िबह�ला का संि�� प�रचय 

• पाठ – (क) राजस्थानी लोककथा नं. 2, िहदंी सािहत्य का वहृत इितहास, राह�ल सांकृत्यायन, प�ृ 10-11, 
सोलहवां भाग 

          (ख) मालवी लोक कथा नं. 2, िहदंी सािहत्य का वहृत इितहास, सोलहवां भाग, राह�ल 
सांकृत्यायन, प�ृ 461-462 
          (ग) अवधी लोक कथा नं. 2, िहदंी सािहत्य का वहृत इितहास, सोलहवां भाग, राह�ल 
सांकृत्यायन, प�ृ 187-188 
 

इकाई – 4 : लोक नाट्य िवधा का सामान्य प�रचय एव ंपाठ                                                (09 घंटे) 

• िविवध भाषा �ेत्रों के नाट्य�प और शैिलयाँ – रामलीला, रासलीला, नौटंक�, ख्याल आिद का संि�� 
प�रचय 

• पाठ : िबदिेसया (िभखारी ठाकुर) 
  

सहायक गं्रथों क� सूची: 

 लोक सािहत्य में राष्ट्रीय चेतना, �ानगंगा प्रकाशन  

 भारत क� लोक संस्कृित – हेमंत कुकरेती, प्रभात प्रकाशन  

 िहदंी प्रदशे के लोकगीत – कृष्णदवे उपाध्याय, सािहत्य भवन, इलाहाबाद 

 ह�रयाणा प्रदशे का लोक सािहत्य – शंकरलाल यादव, िहन्दसु्तानी अकादमी, इलाहाबाद  

 मीट माई पीपल – दवेेंद्र सत्याथ�, नवयगु प्रकाशन  

 हमारे लोकधम� नाट्य – श्याम परमार, लोकरंग, उदयपरु  

 िहदंी सािहत्य का वहृत इितहास – राह�ल सांकृत्यायन, सोलहवां भाग 

 भारतीय लोक सािहत्य: परंपरा और प�र�श्य – िवद्या िसन्हा, प्रकाशन िवभाग  

 िहदंी सािहत्य को ह�रयाणा प्रदशे क� दने – ह�रयाणा सािहत्य अकादमी का प्रकाशन 

 मध्यप्रदशे लोककला अकादमी क� पित्रका – चौमासा 
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