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पाठ्यक्रम का उदे्दश्य (Course Objectives): 

 भारतीय �ान परंपरा का प�रचय दनेा । 

 भारत क� गौरवशाली परंपरा का �ान प्रदान करना । 
 

पाठ्यक्रम अध्ययन के प�रणाम (Course Learning Outcomes): 

 िवद्याथ� भारत क� गौरवशाली परंपरा से प�रिचत होंग े।   

 िवद्याथ� भारत क� प्राचीन और आधिुनक िश�ा पद्धित का िव�ेषण कर सकें ग े।  

 िवद्याथ� भारतीय �ान परंपरा के सतू्रों द्वारा आधिुनक जीवन क� समस्याओ ंसे मिु� का समाधान प्रा� 
कर सकें ग े।  

 
 
इकाई 1 : भारतीय �ान परंपरा क� अवधारणा            (12 घंटे) 

• भारतीय �ान परंपरा : अवधारणा और आयाम  

• भारतीय �ान परंपरा का संि�� इितहास  

• भारतीय �ान परंपरा क� प्रासंिगकता  
 
इकाई 2 : �ान के रचनात्मक स्रोत : संि�� प�रचय           (12 घंटे) 

● वदे और उपिनषद  

● परुाण और इितहास  

● धमर्-शा� और स्मिृत ग्रंथ  

● रामायण, महाभारत और रामच�रत मानस 
 
इकाई 3 : भारतीय �ान परंपरा के प्राचीन अनुशासन             (9 घंटे) 

● प्राचीन िश�ा पद्धित और िवद्यापीठ  
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● पयार्वरणीय चेतना और भारतीय �ान परंपरा  

● प्राचीन योग पद्धित और आधिुनक जीवन शलैी 
 
इकाई 4 : भारतीय �ान परंपरा के नव्य-दशर्न            (12 घंटे) 

● नव्य-दशर्न और आधिुनक भारत  

● स्वामी िववकेानंद नव्य-वदेांत दशर्न और भारत  

● पंिडत दीनदयाल उपाध्याय का एकात्म मानव दशर्न  

● श्री अरिवदं का जीवन दशर्न और भारत-बोध  
 
 
सहायक गं्रथों क� सचूी: 

⮚ शकु्ल, रजनीश कुमार; भारतीय �ान परंपरा और िवचारक, प्रभात प्रकाशन, नई िदल्ली ।  

⮚ अग्रवाल, वासदुवेशरण; कला और संस्कृित, प्रभात प्रकाशन, नई िदल्ली ।  

⮚ िद्ववदेी, संजय; भारतबोध का नया समय, यश प्रकाशन, नई िदल्ली ।  

⮚ Mahadevan, Bhat and Pavana, B., Vinayak Rajat, Nagendra R.N.; 
Introduction to Indian Knowledge System : Concept and Applications, PHI 
Learning Private Limited 

⮚ ग�ुा, बजरंग लाल; पं. दीनदयाल उपाध्याय : व्यि�, िवचार और समसामियकता, िकताब वाले, 
िदल्ली ।  

⮚ दीि�त, �दयनारायण; पं. दीनदयाल उपाध्याय : द्र�ा �ि� और दशर्न, अनािमका प्रकाशन, 
प्रयागराज ।  

⮚ शखेर, िहमांश;ु स्वामी िववकेानंद के सपनों का भारत, डायमडं पिब्लक बकु्स, नई िदल्ली ।  

⮚ चौहान, लालबहादरु िसंह; योगसाधक महिषर् अरिवदं, �ि� प्रकाशन, नई िदल्ली ।  
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